
 

 

 

 

ATIVIDADES E LINK’S 

 

 

Área da Expressão e Comunicação 

Educação Física 

https://i.pinimg.com/originals/a7/7e/29/a77e29a21bb8e53279b3757861773aa4.jpg  
 

“Aula de Ioga para Mães e Filhos” 

https://www.youtube.com/watch?v=ImaM4e2ooAQ 

 

Domínio da Educação Artística – Artes Visuais 

https://tiatatimaluquinha.blogspot.com/2019/09/30-ideias-para-primavera-com-sucata.html 

 

Música / Dança 

Canção “Gosto de Rimar” 

https://www.youtube.com/watch?v=bJjeVl6hgfI  
 

Canção - "Lavo as minhas mãos" 

https://youtu.be/Tr182lBqK54 

 

Jazz em Miúdos 

https://youtu.be/IbPrk3fkb2k 

 

Área do Conhecimento do Mundo 

Experiência- “ Flutua ou Não Flutua”  

  \https://www.youtube.com/watch?v=QJdoTOuS4wo 
 

Experiências Diversas 

https://www.pinterest.pt/pin/832391943602093454/ 

 

Departamento da Educação Pré-Escolar 

ABRIL 2020/ Semana de 3 a 8 Maio 

https://i.pinimg.com/originals/a7/7e/29/a77e29a21bb8e53279b3757861773aa4.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=ImaM4e2ooAQ
https://tiatatimaluquinha.blogspot.com/2019/09/30-ideias-para-primavera-com-sucata.html
https://www.youtube.com/watch?v=bJjeVl6hgfI
https://youtu.be/Tr182lBqK54
https://youtu.be/IbPrk3fkb2k
https://www.youtube.com/watch?v=QJdoTOuS4wo
https://www.pinterest.pt/pin/832391943602093454/


Conteúdos Digitais 
https://ficaemcasa.lusoinfo.com/?fbclid=IwAR3gn3vZ04Mqde1Qa0ar8d5sN04rDBV-

sxiDtqs0XIX2oQzUtU-RZ0Z45Kg 

Brincadeiras em casa 
 
https://www.tempojunto.com/2017/11/28/as-10-melhores-brincadeiras-para-criancas-de-3-

anos/ 

 
Aqui há Ciência - Massa Maluca 
 
https://youtu.be/CVRM2-y1MFo 
 
 
 

Linguagem Oral e Abordagem à Escrita 

História “O Grufalão” 

 https://www.youtube.com/watch?v=v_0KIHLSw54 

Iniciação à escrita 

http://ieipequenoprincipe.blogspot.com/2010/05/trabalhando-com-o-nome-de-cada-

crianca.html?m=1 

História “A que sabe a Lua” 

https://www.slideshare.net/Prudenciana/a-que-sabe-a-lua-11341064 

 

Domínio da Matemática 

  https://vorschule.blogub.com/details/schulvorbereitung-einmal-anders-zahlen-in-bewegung-

klett-kita-anders-be-/865AVX2MIULDSZLR/795 
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