
 

 

 

 

ATIVIDADES E LINK’S 

 

Área da Expressão e Comunicação 

 

Educação Física 

“Jogo das cores” 

https://youtu.be/UeZXXte10Hs 

Exercícios  

https://youtu.be/9anvE9BJHoo 

 

Domínio da Educação Artística – Artes Visuais 

Pintura com balões de água 

https://www.pinterest.pt/pin/361976888800930915/   

“Técnica de desenho” 

http://ideesnanoug.canalblog.com/archives/2012/01/02/23212254.html 

 

Música / Dança 

Panda e os Caricas - “A minha família”  

https://www.youtube.com/watch?v=Y13K5AhPWZQ   

“Musica com balões” 

https://youtu.be/Bf-0pGlw-7Q 

 

“Cantiga Grave” 

https://youtu.be/qr1XLnl_1DM 
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Teatro 

 

https://youtu.be/A3wk-HL-iKo 

 

Área do Conhecimento do Mundo 

Experiência - “Magia arco-  íris”  

https://www.pinterest.pt/pin/152559506115955353/  

“Piet Mondrian” 

 

https://youtu.be/fy4pC3BIMZ0 

 

Linguagem Oral e Abordagem à Escrita 

 

 “ A Matilde descobre a arte” 

https://www.slideshare.net/PaulaGil6/apresentao-matilde-descobre-a-arte 

 

História “O dia em que a barriga rebentou” 

https://www.slideshare.net/ismaelmagalhaes/o-dia-em-que-a-barriga-rebentou-jos-

fanha-10047856 

 

“O dia em que o mar desapareceu” de José Fanha 

https://youtu.be/zA0_Vd9c120 

 

Domínio da Matemática 

Matemática:” jogo dos números” 

https://www.learnwithplayathome.com/2013/07/number-writing-activity-salt-tray-

game.html 

 

“O comboio dos algarismos” 

https://youtu.be/kZk_l2J3scQ 
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