
 

 

 

 

ATIVIDADES E LINK’S 

 

Área da Expressão e Comunicação 

Exercícios  

https://youtu.be/THAAqCTOf1U 

Aula Ginástica - Desafio 1 Zig Zag 

https://youtu.be/I7GDAz_xaJY 

 

 

Domínio da Educação Artística – Artes Visuais 

“Pintura com sal” 

https://www.pinterest.pt/pin/757378862320739308/  

“Desenho sem fio” 

https://youtu.be/X8kBFdO1Jic 

“Envia Abraços”  

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpin.it%2F6dSyN

7m&amp;data=02%7C01%7C%7C579b9d128b7d48e6eec308d813ae0e8b%7C84df9e

7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637280985567359247&amp;sdata=%2

BXryrrj7WzZvn8PCLUiyKWPMSu90Xo6s5di6GwmuXlU%3D&amp;reserved=0 

 

Música / Dança 

“Os 3 Porquinhos” 

https://youtu.be/PHqsVqJww0Q 

 

“As canções da Maria” - Contar pelos dedos 

https://youtu.be/E7oPImL1gno 
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O Mundo da Sara - Os Planetas 

https://youtu.be/IX24ROc5DfA 

Os Finalistas 

https://www.youtube.com/watch?v=DwcdIBrkbxY 

https://youtu.be/zUvIYQ2zh5g 

 

Teatro/Cinema 

A Ponte 

https://youtu.be/y_zhlpjgJ8Y 

 

Minúsculos 

https://youtu.be/5Fn5OGThIjc 

 

Área do Conhecimento do Mundo 

“Projeto Remy” 

Sistema Solar 

https://youtu.be/KCIWzw-YIiY 

 

Brincadeiras na praia 

 

http://www.tempojunto.com/2015/02/13/brincadeiras-para-fazer-na-praia/ 

 

 

 

 

Linguagem Oral e Abordagem à Escrita 

 

“Os Três Porquinhos” 

https://youtu.be/YQKM5T4X0kM 

“As estações do ano” 
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https://www.slideshare.net/GracindaPintoLopes/o-conto  

 

“O Abraço Perfeito” 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvdocuments.site%2Fo-

abracoperfeito.html&amp;data=02%7C01%7C%7C193f2df7e7a64d1b9ccd08d811375e6a%7C8

4df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637278276783777999&amp;sdata=%2FcD2

L6xI%2B5CMxcvTVdlsKbDuRnSD7ZwWw1Cy4J82NV4%3D&amp;reserved=0 

 

“Como apanhar uma estrela” 

https://youtu.be/PiU8M-RppQk 

 

 

Domínio da Matemática 

Matemática: “Os Números” 

https://youtu.be/TQehi_5QplQ 
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