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ECO-ESCOUS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE NUN’ALVARES

PLANO DE ESTUDO DE 1° CICLO

Ensino Regular

Carga semanal

Componentes do Curriculo (horas)
12 +22ano 32 +4°2ano
Portugués 7 7
Matematica Cidadania 7 7
e
Estudo do Meio 3 3
TIC
Educacdo Artes Visuais, ]
Artistica: Exp Dramatica/Teatro, areas 3 2,5

Danca e MUsica transversais

Educacdo Fisica 2 1,5
Apoio ao Estudo 2 1
Oferta 12 e 29 - Valores e Emogdes 1 1
Complementar | 32e 42 - Ciéncia e Tecnologia
Inglés 2

Em cada ano, acresce 5 horas de AEC. 25 25
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ECO-ESCOUS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE NUN’ALVARES

PLANO DE ESTUDO DE 2° CICLO

Ensino Regular Carga horaria semanal (minutos) — 50’
Componentes do curriculo 52Ano 62Ano Total do ciclo
Areas disciplinares/disciplinas:
Linguas e Estudos Sociais (525) (525) (1050)
- Portugués 200 200 400
- Inglés 150 150 300
- Histéria e Geografia de Portugal 150 150 300
- Cidadania (semestral) 25 25 50
Matematica e Ciéncias: (350) (350) (700)

- Matematica 200 200 400

- Ciéncias Naturais 150 150 300
Educacgdo Artistica e Tecnoldgica: (350) (350) (700)

- Educagdo Visual 100 100 200

- Educagdo Tecnoldgica 100 100 200

- Educagao Musical 100 100 200

- Tecde Inf e Comunicagido (semestral) 50 50 100
Educagao Fisica 150 150 300

Total 1375 1375 2750

Educagao Moral e Religiosa 50 50 100
Oferta complementar - Assembleia 50 50 100




PLANO DE ESTUDO DE 3¢ CICLO

Ensino Regular

Carga horaria semanal (minutos) — 50’

Componentes do curriculo 7°Ano 82Ano 92Ano Total do ciclo
Areas disciplinares/disciplinas: (450) (450) (450) (1350)
- Portugués 200 200 200 600
- Inglés 150 150 100 400
- Lingua estrangeira Il - Francés 100 100 150 350
Ciéncias Sociais e Humanas (275) (250) (225) (750)
- Historia 100 100 100 300
- Geografia 100 100 100 300
- Projeto (H*G) 50 25 - 75
- Cidadania (semestral) 25 25 25 75
(450) (525) (500) (1475)
- Matematica 200 200 200 600
- Ciéncias Naturais 100 150 150 375
- Fisico-Quimica 100 150 150 375
- Projeto (CN*FQ) 50 25 - -
Educacao Artistica e Tecnoldgica (200) (200) (200) (600)
- Educagéo Visual 100 100 100 300
- Comp a Ed Artistica (Oficina de Artes) 50 50 50 150
- Tecde Inf e Comunicagdo (semestral) 50 50 50 150
Educacao Fisica 150 150 150 400
1525 1575 1525 4625
Educacdo Moral e Religiosa 50 50 50 150
Oferta complementar - Assembleia 50 50 50 150




